
В рамках месячника по профилактике негативных явлений, в нашем детском саду, с 

детьми средней группы № 01 «Лучики», были запланированы и проведены следующие 

мероприятия: 

 Беседа «Что такое здоровье»; «Полезные и вредные привычки», «В здоровом теле - 

здоровый дух». 

 Беседовали по прочитанным произведениям - сказка Сухомлинского «Лентяй и 

солнце», стихотворение В.Лившица «Неряха». 

  Игра «Витамины – это таблетки, которые растут на ветке»; 

 Спортивные танцы, эстафеты, веселая зарядка. 

  Совместно с родителями изготовили плакат «Я живу в стране здоровья». 

 Просмотр мультфильмов из серии «Уроки тетушки Совы» 

 

 


