
Современное общество развивается быстрыми темпами, в связи с этим для 

развития интереса современных детей к процессу обучения необходимо 

использовать ИКТ. Перенос  традиционных педагогических занятий в 

интерактивную песочницу дает больший воспитательный и образовательный 

эффект, нежели стандартные формы обучения.  

Интерактивная песочница создаёт уютную атмосферу для занятий, с помощью 

направленного светового потока и приглушённого света в кабинете. Инструкция к 

играм проговаривается в сказочной форме, так дети лучше усваивают правила. 

Интерактивная песочница с помощью цветовой стимуляции надолго удерживает 

внимание.  Задействованы все анализаторы. Дети не только видят и слышат, а еще 

и включают «телесную» память, плюс развитие моторики. Развивают свою 

фантазию и творческий подход. Песочница дает детям возможность своими руками 

создать собственный мир, который можно изменить одним движением руки. 

Интерактивная песочница является своеобразной моделью окружающего мира, в 

которой ребенок может "проиграть" и отпустить всё, что его беспокоит. 

Занятия в интерактивной песочнице:  

 Улучшают координацию движений 

 Развивают сенсорное восприятие 

 Стабилизируют психологические состояния, снимают напряжение 

 Совершенствуют предметно-игровую деятельность, что в дальнейшем 

способствует развитию сюжетно-ролевой игры и коммуникативных навыков 

ребенка. 

 Более гармонично и интенсивно способствуют развитию всех 

познавательных функций (восприятие, внимание, память, мышление), 

а также речи и моторики.  

 Развивают пространственное воображение, фантазию 

 Существенно усиливают желание ребенка узнавать что-то новое, 

экспериментировать и работать самостоятельно. 

 Мощно развивается тактильная чувствительность как основа «ручного 

интеллекта». 

 Уменьшают невротические проявления у детей: повышенную тревожность, 

беспокойство при социальных контактах, боязливость в новых ситуациях, 

излишнюю впечатлительность и эмоциональную лабильность, а также 

негативизм в отношениях с близкими и сверстниками. 

Интерактивная песочница - современный и эффективный инструмент для детских 

учреждений, позволяющий перенести песочную терапию и образовательный 

процесс на новый уровень, раскрыть внутренние резервы и природные способности 

детей. 

 



 

 

 

 


