
  Консультация для родителей 
 

      «Научите ребенка вырезать» 
 

«Два кольца, два конца, 

посередине гвоздик» – 

знакомый инструмент ??? 

 
   

 

 

 

 

Средняя и старшая группы – это один из главных этапов в обучении 

дошкольников.  В этом возрасте дети овладевают серьезными навыками. Так, 

например, умение работать ножницами. 

Для детей нужно выбирать не очень большие ножницы. Лезвия должны 

быть прямые около 10 – 20 см. Хорошо наточенные, концы закругленные. 

Как правильно держать ножницы: 
1. Пусть ребенок держит руку так, чтобы большой палец смотрел наверх. 

Наденьте на пальчик одно из колец ножниц. 

2. Во второе кольцо можно продеть безымянный или средний палец. 

3. Поместите указательный палец на второе кольцо. 

4. Поместите перед ребенком лист бумаги (выше уровня его глаз) Когда 

ребенок режет бумагу в направлении наверх, он автоматически берет 

ножницы правильно. 

Для начала обсудите с ребенком правила использования ножниц. 

Ножницы – это не игрушка, а инструмент. Они острые и опасные. Если не 

правильно  ими пользоваться, можно пораниться. 

Правила работы с ножницами: 

1. Работайте хорошо отрегулированными и заточенными ножницами. 

2. Ножницы должны иметь тупые, округленные концы. 

3. Ножницы кладите кольцами к себе. 

4. Следите за движением лезвий во время резания. 

5. Не оставляйте ножницы раскрытыми. 

6. Передавайте ножницы  кольцами вперед. 

7. Не  машите ножницами, не подносите к лицу. 

8. Храните ножницы всегда в определенном месте. 

Принципы работы с ножницами: 
Прежде всего, как и для любой работы, связанной с мелкой моторикой, 

ребенка нужно правильно усадить. 

Ребенок должен сидеть прямо, локти должны лежать на столе. 



Руки прижаты к телу, не плотно, но при этом они не должны находиться 

высоко в «воздухе». Проследите, чтобы ребенок не поднимал локоть при 

вырезании. 

Подберите правильные ножницы. Если Ваш ребенок – левша, следует 

приобрести ножницы, созданные специально для леворуких  детей. (пользуясь 

обычными ножницами, держа их в левой руке, дети не видят линию разреза). 

Упражнения, с помощью которых формируются навыки вырезывания: 

 разрезывание бумаги в виде полосок, шириной не более 2 см. 

(тропинки, билеты, товарные чеки для игр, сгибание полосок пополам и 

разрезывание их по линии сгиба на прямоугольные квадраты); 

 разрезывание  прямоугольников  и  квадратов по диагонали, по прямой.  

Выкладывание различных  изображений, узоров из получившихся фигур; 

 вырезывание круга из квадрата, овала из прямоугольника при помощи 

срезания углов, или по заранее проведенной линии; 

 вырезание змейкой. Пусть ребенок сложит бумагу так, чтобы получилась 

большая и длинная змейка, а затем разрежет ее на более мелких змеек. 

 Бахрома. Предложить ребенку надрезать края цветной бумаги, чтобы 

сделать  стильную подставку или шляпку с бахромой. 

 вырезывание картинок из газет, журналов, по сюжетам близким к 

интересам ребенка. 

Это упражнение значительно сложнее предыдущих. Для того чтобы его 

выполнить верно, ребенок должен хорошо уметь резать по прямой линии. Если 

у  него   поначалу не получается вырезать ровные фигуры, начертите их контур 

карандашом.  

Покажите, как правильно нужно направлять ножницы для того, чтобы 

резать ровно по направлению контура. Выполняйте упражнение медленно. 

Каждый раз хвалите ребенка за его успехи, но и не забывайте поправлять, если 

он допускает технические ошибки.  

Интересным и увлекательным занятием для  ребенка станет 

вырезание самых разнообразных фигурок из газет и журналов. Чтобы 

разнообразить процесс, вы можете завести для ребенка специальный альбом, в 

который будете вместе с ним наклеивать его работы. 

Например, первую страницу альбома вы сможете отвести для фигурок 

зверей, вторую страницу – для фигурок людей, третью – для птиц и т. д.  

Это также будет способствовать развитию у ребенка сообразительности. 

После того, как ребенок научился вырезать самые простые геометрические 

фигуры, можно использовать вырезки для решения логических задач. Вы 

спросите, как научить ребенка вырезать, и в то же время сделать из этого 

занятия целую игру? Очень просто!  

Для этого вам понадобится: 

 альбомные листы; 

 клей; 

 вырезанные геометрические фигуры. 

Эта игра также научит ребенка наклеивать его работы на лист бумаги. 

Вы можете поэкспериментировать с заданиями. 



Например, вырежьте вместе с ребенком фигуры из разной цветной бумаги: 

синие круги, желтые треугольники, красные квадраты и т. д. 

После этого объясните ребенку, как называется та или иная фигура, и 

дайте ему задание. Например, наклеить в альбом ромб и треугольник или 

фигурки красного и синего цветов. 

Будьте уверены, что ребенок с радостью примется за это задание. 

Детям очень нравится заниматься именно с родителями, выслушивать их 

положительные комментарии. Помните, что детям необходимы постоянное 

внимание значимого взрослого, его похвала и одобрение. 

Ожидание такого внимания является одним из самых сильных 

психологических мотивов, побуждающих детей к деятельности и достижению 

результатов. Поэтому хвалите своего ребенка и не бойтесь перехвалить. 

Самое главное условие успешного овладения ножницами – это совместная 

деятельность  родителей   и  ребенка. 

 

 

Желаем Вам успехов! 
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