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Все мы с вами знаем, что полноценное развитие ребёнка
дошкольника невозможно без достаточной двигательной активности.

Для того, чтобы двигательная деятельность была интересна и
разнообразна, необходимо иметь разное и правильно подобранное
физкультурное оборудование, как традиционное, так и не
традиционное. Которое широко используется в образовательной
деятельности, спортивных праздниках и развлечениях, в
самостоятельных играх детей в группе.

Наше не традиционное оборудование, изготовленное педагогами
групп, воспитателем по физическому развитию и родителями.

Такое оборудование вызывает интерес у детей, желание двигаться,
учувствовать в различных играх, вызывает радость и положительные
эмоции.



«ЗМЕЙКИ» Использование: прыжки, перешагивания, построение       
(в шеренгу, круг, для игр и забав)



«Дорожки» Использование: для профилактики плоскостопия, 
развития равновесия, координации движения



«Раздельные дорожки» Использование: прыжки, ходьба, 
перешагивания      



«Балансиры»

• Текст слайда

Плоские камни

Использование: упражнения в равновесии, 
для игр, массаж стоп



«Кидалочки, бросалочки»

Вязанные мячи

Кидалочки из пробок

Использование: метание, 
бросание, ловля, катание



Использование: попадание в цель, ловля



«Эспандер ручной»

Использование: выполнение ОРУ упражнений, самостоятельная 
деятельность детей



«Воротики»

Использование: катание, подлезание, самостоятельная деятельность 
детей



«Мишень», «Ленивый тренажёр»

«Крутилочки»


