
Консультация-анкета для родителей 

«Отношение родителей к детям» 

Создание директивы. 

 

  Директива – это скрытое приказание, неявно сформулированное словами 

или действиями родителя, за неисполнение которого ребенок не будет 

наказан явно, но будет наказан косвенно – собственным чувством вины перед 

родителем, давшим такую директиву. 

     Поведение родителей бессознательно отражает их воспитательные 

установки. 

     Данный опросник ориентирован на выявление родительского отношения, 

которое понимается как система разнообразных чувств по отношению к 

ребенку, поведенческих стереотипов, практикуемых в общении с ним, 

особенностей восприятия и понимания характера и личности ребенка, его 

поступков. 

«Принятие – отвержение». 

1. «Не живи»: 

«Глаза бы мои тебя не видели»; 

«Мне не нужен такой плохой мальчик». 

2. «Не будь ребенком»: 

« Что ты ведешь себя как маленький?!»; 

«Пора стать самостоятельным»; 

«Ты уже не ребенок, чтобы…». 

3. «Не расти»: 

«Ты еще мал, чтобы…»; 

«Мама тебя никогда не бросит»; 

«Не торопись взрослеть». 

4. «Не думай»: 

«Не рассуждай, а делай то, что говорю»; 

«Не умничай». 

5. «Не чувствуй»: 

«Как тебе не стыдно бояться…»; 

«Как ты смеешь злиться на …»; 

Не сахарный, не стеклянный и пр.». 

6. «Не достигай успеха»: 

«Дай я сам, у тебя все равно ничего не получится». 

7. «Не будь лидером»: 

«Будь, как все»; 

«Не высовывайся, не выделяйся». 

8. «Не принадлежи»: 

«Ты у меня не такой, как все». 

9. «Не доверяй/ не будь близким»: 

«Кроме меня ты никому не нужен». 

10. «Не делай сам»: 

«Не делай сам – это опасно, за тебя буду делать я»; 



«Не делай сам, подожди меня». 

 11. «Не будь самим собой»: 

«Будь похожим на…»; 

«Смотри, как делает (тот-то)…»; 

«Почему Саша может, а ты нет?». 

12. «Не чувствуй себя хорошо»: 

«Хоть он у меня и слабенький, а сам…(далее описывается действие 

ребенка)». 

Поведение родителей бессознательно отражает их воспитательные 

установки. 

 

 


